SLUCHOVA
PERCEPCE,
VNIMANI
A
REPRODUKCE
RYTMU



Sluchové vnimani se wvyviji jiz od patého #&sice
nitrod élozniho zivota.

Po narozeni reaguje diha zvukovy podét nediferencovanou
pohybovou reakci. Pogjil se liSi reakce na zvukovéguntty
piijemné a nefljemné.

Vyvoj sluchoveho vnimani stfuje ke stale &sSi ostrosti a
diferenciaci. Je nezbytné nejprve k vnimé&eti, pozdji
k rozliSovani jejich elemefif tj. slov, slabik a hlasek.

U déti s poruchami weni se sluchove vnimandasto vyviji
opozdené.

Poruchy sluchového vnimani se negati¥n odrazeji ve
vyuce ¢teni a psani.Zpasobuji obtize p skladani hlasek ve
slovo, @i psani di¢ nespravi rozlisuje pismena, zaifiuje je.

Reedukace sluchového vnimani s cilem odstranit deili ve
vyvoji je nedilnou sowasti procesu reedukace specifickych
poruch uéeni vibec, zvlasé pak reedukace dysortografie.

2. Reedukace sluchového vnimani

V prubéhu reedukace se za#rujeme na jednotlivé oblasti,
které spolu vyrazré souviseji (nag. sluchova analyza a
syntéza neexistuji bez sluchové pain).

Vzhledem ke specifice&ginnosti mozkovych hemisfér jsou
cviéeni zangiena na rozvijeni pravo- i levohemisférovych
funkeci.

Leva hemisféra zpracovava prednostré re¢ a melodii.
Pravd hemisféra se pednostr® zabyva zpracovanim



pirirodnich zvukia, rytmu a izolovanych hlasek, které se téz
chovaiji jako prirodni zvuky.

Cviceni jsou zangirena na tyto oblasti:

- nacvik naslouchani

- cvic¢eni sluchové pantti
cvi¢eni sluchové diferenciacet). sluchové rozliSovani)
cviceni sluchové analyzy a syntézy(tj. rozklad a
skladani)

V jednotlivych oblasteclze provadét nasledujici cvieni:
2.1 Nacvik naslouchani

- cvi¢eni provadime v klidném prosfedi, vedeme &ti
k soustedéni, zaméreni pozornosti na sluchové viemy

- poznavani fedn®ta podle zvuku (cinkani ki, makani
papiru), rozliSovani dopravnich prieiki, poznavani
zvirat podle hlasu

- uréovani délky zvuku (&i vnimaji dva, pozéi tii tony
hrané na hudebni nastroj a&wji, zda byly tony stejh
dlouhé ¢i ne; délku t6d mohou znazdiovat graficky
nebo s pouzitim kratkych a dlouhychidétavebnice)

- uréovani intenzity zvuku (po iphrani dvou toin deti
urcuji, ktery ton byl silwjsi)

- ur¢ovani kvality zvuku (po seznameni s hudebnimi
nastroji dti poznavaiji, ktery nastroj slysely)

- cviceni levé hemisféry. poznavani pisni podle melodie
(pisre dolre znamé hrajeme natzanych hudebnich
nastrojich)

- poslech vypragni



- poslech desek, nahravek (zivé vypmdivje pitazlivejsi
osobnim kontaktem vypra¥em, ktery nize swij projev
modifikovat podle reakceéti; reprodukovane vypré&mi
je pro mnohé &i narané, nejsou schopny udrzet
p0ZOornost)

Naslouchani spojené s poroztmim mluvenéreci nemusi
byt pro dti s poruchou &eni samoiejmosti.

Uditeldm 1 rodi¢dm se mnohdy zda, ze jim &
nerozumgji, ackoliv je poslouchaji. Fi¢inou mize byt
snizena schopnost vnimat soustdéné mluvenou re¢ a
rozumeét |i.

Déti bud nevnimaji, protoze se nedovedou na sluchové
viemy soudiedit, nebo slySi spra¥n ale nedovedou si
vybavovat obsah jednotlivych slov, chapat smysil.

Déti stimto typem obtizi po¥ebuji pomaly a
srozumitelny vyklad doprovazeny nazornymi
pomickami,obrazky a pokud mozno i manipulaci
S predmety.

Pokyny museji byt srozumitelné, kratké a jasné.

2.2 Sluchova panit’

U nékterych déti neni dostaté&né rozvinuta a je jednou

z priéin  obtizi ve sluchové analyze, syntéze¢i
diferenciaci.

Porucha se projevuje zvléStam, kde zaci vypracovavaji

cviceni bez zrakové opory (tieni slov zarnou hlasek,
syntéza/skladani hlasek ve slovo).



Cviéeni:

- zapamatovani hlasek, slabik, slowislic )prvky
k zapamatovani volime tak, aby souvislost mezi nimi
usnadovala zapamatovani nebo naopak vybirame prvky
zcela bez souvislosti)

- rozvijeni &t (U: Vlak houka. Z: Vlak sila houka. Nas
vlak silné houka.)

- sluchova par®’ je zapojena i v nasledujicich ¢gnich

2.3 Sluchova diferenciace

Obtize ve sluchové diferenciaci se vyra#n odrazeji
Vv pisemném projevu i rozliSovani kratkych a dlouhych
samohlasek, rozliSovani zvuko¥ podobnych hlasek,
sykavek a i rozliSovani slabik dy-di, ty-ti, ny-ni.

Metodické postupy @i odstranovani €chto chyb - viz.
dysortografie. Uvedené chyby jsou oz&avany jako
specifické chyby dysortograficke.

Cvideni:

- rozlisovani slabik, wovani, jsou-li stejnéi ne
rozliSovani slov (rozlisuji slova uffa: Klif-klaf i slova,
ktera maji smysl: nos-kos; duwji pouze, zda se slova
slucuji ¢i ne)

- uréovani hlasky, kterou se ®lslova lisi (U: nos-kos, Z:
opakuje nos-kos a tirodlisné hlasky ,n“-,k“. Nejsnazsi
je rozliSovani prvni hlasky ve slévpotom posledni a
nejobtizrijSi je rozliSovani hlasek uprast slova.)

- tvoreni Wt se slovy, ktera si liSi jednou hlaskou (vaha-
vaza)



- pri cvicenich je vhodné zapojovat co nejvice srysl
déti skladaji slova z pismen, navlékaji pismena ré, dr
modeluji je)

2.4 Sluchova analyza a syntéza

Sluchova analyza a syntéza spolu Uzce souviseji araxi
je nelze od sebe oddit. Sluchovad analyza je min
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Pri nacviku postupujeme od nejsnazsSiho ke sloZjEimu.
Vychazime z ¥, ktere jsou prosedkem dorozumivani,
maji s\iijj obsah.

Zac¢iname rozkladem ¥ty na slova, nasleduje rozklad
slova na slabiky a teprve poté rozklad slova na h&ky.

Cvideni:

rozklad véty na slova, tva‘eni Wty ze slov+ urcovani
poctu slov ve ¥te, paadi slov, tvéeni Wt z danych slov
rozklad slova na slabiky, skladani slabik ve slovo
(déleni slov na slabiky, poznavani dané slabiky,
vyhledavani slov s danou slabikou, vyanalyzovawnipf
posledni / prosedni slabiky ve slay urcovani stejnych
slabik ve slovech,slovni fotbal !'!' na posledni
slabiku "', skladani slov ze slabik, tteni novych slov
zanenou slabik, tvoeni slov ze zfghazenych slabik)
rozklad slov na hlasky, skladani hlasek ve slovo
(rozklad slov na hlasky by &h zaci zvladnout \pribéhu

1. radniku z&kladni Skoly;poznavani hlasek ve skgv
vyhledavani slov, ktera obsahuji danou hlasku na




zatatku, na konci, uprostd; rozklad slov na hlasky —
postupujeme podle obtiznosti:
= slova typu les, pes
= dvouslabina slova s otg@enymi slabikami bez
souhlaskovych shluk voda, ruka
= dvojslabéna slova s otgenymi slabikami se skupinou
souhlasek: pravy, pta, svita
= trislabina slova s ot@enymi slabikami: koleno, rameno
= dvojslabéna slova s uzaenou slabikou: kompot
= jednoslahina slova s vice souhlaskami: kluk, strom
= viceslabina slova: nemocnice, nakoupila
= slova zdinajici gedponou nejne-: nejnebezpeéjsi,
nejnezralejsi

Tato slova z#&azujeme jako samostatnou skupinu. Jsou
obtizna nejen svou délkou, ale i artikulaci. Morsbouzit
téZ jako artikulani cviceni. Zaci z dyslektickychid v nich
¢asto chybuiji.

- skladani slov z hlasek; tieni slov pesmyknutim
hlasek: tma, t-m-a, nové slovo tam; rozklad slov na
hlasky a tveeni novych slov-U:leva, Z: leva, nova
slova:val, lev, vel; tvieni novych slov fidanim rada-
brada, ubranim hlad-had, zémou hlasky brok-krok;
tvoreni slov z pomichanych pismen — ri@®, provadime
rackji pisemrg)

- pri vSech cvEenich je nutna Fetelna artikulace zaki

- je treba paitat s tim, ze (i delSi prestavce (nap. po
prazdninach) se obtize vraceji



3. Vnimani a reprodukce rytmu

Vnimani a reprodukce rytmu souviseji se sluchovou
percepci, jsou téz ovliveny kinestézii (vnimani vlastniho
pohybu)a urovni motoriky; ovliviiuji pisemny projev.

Jestlize dit neni schopno vytleskavat slySeny rytmus nebo
se pohybovat nd&pv rytmu Udeit bubinku, nize byt @icin
nekolik:

- dité rytmus neslysi

- dit¢ rytmus vnima sprawn nedostatky jsou v pohybovém
vyjadreni

- ditt neni schopno drzet dany rytmusi mpakovani,
zrychlujeci zpomaluje

Vnimani rytmu (cviceni):

- deéti poslouchaji d¥ rytmickeé struktury a wiuji, zda jsou
stejnéci ne; podle ¥ku a Urovet déti 3 — 7 prvk
po poslechu rytmu ditvyhledava odpovidajici graficky
zaznam, krom not Ize pouzivat domluvené znaky stejn
jako v gredchazejicich cwenich, tj. kratky ton . , dlouhy
ton /

Reprodukce rytmu

- rytmus reprodukujeme tleskanim, podupavanim, mau
t¢lo, uzivame i hudebni nastroje;ca@ame rytmickymi
figurami takoveé obtiznosti, aby je zaci zvladli;jsmeazsi
jsou struktury, kde je vyrazné rozliSeni kratky leuthy
ton



- reprodukce slySeného rytmu

- reprodukce rytmu vnimaného dotekemtiwgavanim na
zada, do dlag)

- provadni snadnych cvik, chize, &h v daném rytmu



